9. Nepožádáš manželky bližního svého
možná by bylo vhodné povídat společně se 6. 

Ex 20,17  Dt 5,21 
Mt 5,28

stud  - to je dobrá věc, nepotlačujme ho! říká nám: „Hele, tohle se nehodí dělat ... tohle už je moc .... na tohle se nedívej...“   , a má většinou pravdu.

když se půjdeme společně koupat nazí do rybníka, má to mnoho výhod – nepotřebujeme plavky, ..., ale přesto to neděláme

malé děti klidně necháme běhat na trávníku nahé – a poměrně přesně víme, kdy to je vhodné a kdy už to vhodné není 

úcta k druhému, zdrženlivost , decentnost, diskrétnost,  nebýt hrubý 

svoboda – všechno je dovoleno  - no, není to pravda, ale hlavně :  1Kor 6,12  ne všechno prospívá!   

Mt 5,8  Blahoslavení čistého srdce, neboť oni budou vidět Boha 
katechismus 2514 – 2533 

Pro starší – nebo spíše do budoucna:

Ta žena, na kterou se právě díváš, je hezká, chytrá, dobře oblečená ... Má ale muže, má doma děti, má rodinu. Tak nedělej nic, co by mohlo tento její svazek ohrozit.  A kdyby se náhodou v tobě zhlédla, tak ji (a také sebe) patřičně usměrni.
· platí pochopitelně i pro opačné pohlaví
